La Salle

PR ATIVIDADE PARA ESTUDO DOMICILIAR
1° SEMANA: 23/03/2020 a 27/03/2020

Professor: Maeté Dewes de Sousa

Componente curricular:
Linguagem — Educacao Fisica

Nivel de ensino: 52 ano

HABILIDADES

-Ler, analisar e fazer copia do texto.

-Realizar uma pesquisa sobre FUTEBOL, se inteirar sobre o assunto, histéria, regras e fundamentos.

ROTINA DE ESTUDOS:

Realizar as TAREFAS, referente aos periodos de Educacao Fisica do dia 23, 24 e 25/ marco.

TAREFA 1: Realizar cépia da Tarefa 1, em seu caderno de Educacio Fisica.
TAREFA 2: Faga uma PESQUISA, na internet, livros, revista, com seus familiares, para responder a Tarefa

3 NO CADERNO.

TAREFA 3: Faga cépia e responda as perguntas em seu caderno, baseada em sua pesquisa.

*AVALIACAOQO: Os alunos terdo suas devolutivas avaliativas das tarefas domiciliares, no retorno das aulas
conforme as orientagdes dadas pelos professores de cada componente curricular.

TAREFA I: Realizar a leitura e copiar no caderno.

Historia do Futebol

FUTEBOL

Préticas semelhantes ao futebol s@o registradas no mundo desde 2.600 a.C., na

China e Japao.

O futebol, tal como conhecemos hoje, s6 foi instituido na Inglaterra, no século XIX.
O modelo levado para 14 é proveniente da Itdlia, onde uma modalidade chamada Calcio, era

praticada pela nobreza no século XIV.

Nesta disputa, o objetivo era fazer a bola ultrapassar a trave do adversario.

Historia do Futebol no Brasil

Poucos anos depois de sua criacdo, em 1880, o futebol chegou ao Brasil.
A introducdo oficial do esporte no pais foi feita por Charles Miller, um brasileiro
descendente de ingleses. Ele nasceu no Brasil, mas ainda jovem foi para a Inglaterra

estudar.

Em 1° de agosto de 1901 a primeira partida de futebol em territério brasileiro. Ela

foi disputada por brasileiros e ingleses.

O inicio das ligas de futebol, aconteceu em Sao Paulo, em 1901. Logo depois, em
1905, a do Rio de Janeiro, dez anos depois, nos demais estados. 47

No més de novembro de 1915 foi criada a Confederacdo Brasileira de Desportos
(CBD). Em 1917 ela foi reconhecida pela Federacdo Internacional de Futebol (FIFA).




Posteriormente, em 1979, oriunda da extinta CBD, foi fundada a Confederacdo Brasileira
de Futebol (CBF), qubole € a instituicio responsdvel por liderar e promover a prética
esportiva do futebol no Brasil.

O primeiro campeonato brasileiro foi realizado em 1971, ja a Copa do Mundo, teve sua
primeira edi¢cdo em 1930.

TAREFA 2: Pesquisefute sobre: Quais sdo as principais normas e regras do futebol.

TAREFA 3: Copie no caderno e responda com base em sua pesquisa.

1.

A.

B.

RESPONDA AS SEGUINTES PERGUNTAS NO CADERNO:
Qual a nimero total de jogadores e reservas, em uma partida de Futebol?

Qual o tempo de uma partida de Futebol?

. Quantas substitui¢cdes podem ser realizadas durante uma partida de Futebol?

COMPLETE AS FRASES E COPIE NO CADERNO:

Vence uma partida de Futebol a esquipe que

Ao final de um jogo, se houver necessidade de desempate, serdo feitas duas
prorrogacoes de . Se o empate persistir, a decisdo sera feita por
meio de

PESQUISE E RESPONDA NO CADERNO:

No FUTEBOL existem 4 fundamentos bdsicos. Sao técnicas bdsicas usadas para a
pratica do esporte, pesquise, e cite quais sao:

No FUTEBOL também existem fundamentos técnicos, ou técnicas especiais que
envolvem algumas habilidades, sdo elas:




4. PESQUISE E ESCREVA SOBRE NO CADERNO:

A. A regra de IMPEDIMENTO:

B. O que € o escanteio:

5. COMPLETE AS DIMENSOES DA QUADRA FUTEBOL FACA O
DESENHO NO CADERNO:

D

BOM TRABALHO!




